附件1：
[bookmark: _GoBack]学部活动申报材料具体要求
一、优秀主题班会评选
1.活动要求：以“向阳携行，共创未来”为主题，引导学生深刻领会主题意义，在实际行动中践行主题精神。形式不限，注重多样化、生动化，要体现科学性、教育性、创新性，能激发学生参与热情、突出学生主体地位，具有一定的示范作用。
班会策划方案标题为三号黑体居中，正文统一为四号仿宋，1.5倍行距，文末右下方注明所在高校、班级、姓名和联系方式；班会实况视频录制要求：图像、语音清晰可辨，能反映出主题班会整体概况；视频内容15分钟以内，成片可压缩成AVI、MOV、MPEG任意格式。
2.作品提交：各学部推荐1个作品，填写《心理健康教育活动报名表》（表1），经学部盖章，与主题策划方案、实况视频合成压缩文件，以“学部名称+优秀主题班会评选”命名于5月15日前发送至指定邮箱：418545291@qq.com，纸质版交至8栋公寓111办公室。



二、“阳光之星”评选
	  1.推荐对象：各学部心理委员。
2.推荐要求：
（1）政治立场坚定、品行端正，拥护共产党，热爱祖国，认真学习习近平新时代中国特色社会主义思想，政治上积极要求进步；
（2）在校担任各级心理委员任职至少一年，参加学校或学院组织的心理委员培训及其他心理健康教育活动；
（3）遵守学校的各项规章制度，艰苦朴素，作风正派，诚实守信，参加集体活动方面能在同学中起表率作用；
（4）学习勤奋，成绩优良，在校期间没有挂科补考情况；
（5）积极带领班级同学开展心理健康教育活动，宣传心理健康教育知识，主动帮助同学走出困境； 
（6）不畏挫折，心向阳光，积极参与社会公益劳动和社会实践活动，关心集体，热心为同学服务，身心健康。
3.参赛要求
各学部推荐1名同学，制作候选“阳光之星”的文字及视频资料（文字介绍500字以内，正文四号仿宋，1.5倍行距；视频格式为MP4，时长3分钟），填写《南京医科大学康达学院“阳光之星”申请表》（表2），经学部盖章，与文字及视频资料合成压缩文件，以“学部名称+‘阳光之星’评选”命名于5月15日前发送至指定邮箱：418545291@qq.com，纸质版交至8栋公寓111办公室。

三、心理微电影大赛
[bookmark: _Hlk98830512]1.参赛要求：以“向阳携行”为主题，围绕学生学习生活中的成长事件，内容健康、主题鲜明，形式新颖、生动活泼、有时代感，能够客观、准确反映学生的心理特点，展现生命之美。要求原创，画质清晰，时长为5-10分钟，成片压缩成AVI、MOV、MPEG任意格式，视频大小不得超过100M。
2.作品提交：各学部推荐1个作品，填写《心理健康教育活动报名表》（表1），经学部盖章，与参赛作品合成压缩文件，以“学部名称+心理微电影大赛”命名于5月15日前发送至指定邮箱：418545291@qq.com，纸质版交至8栋公寓111办公室。

四、“最美微笑”摄影大赛
	1.参赛要求：围绕“最美微笑”为主题，自拟题目，拍摄微笑瞬间，可以是自己、同学、老师、亲人、陌生人；内容要求积极健康、阳光向上；每幅图片大小不应低于3M，格式统一为jpg；作品可为单幅、也可为组图（组图不超过三张），作品要求原创，拍摄时间不限，可对构图、色彩和对比度等进行适度调整，不得做合成、添加、删减画面元素或大幅度改变色彩等技术处理；作品须由作者本人拍摄且未公开发表或参赛获奖，不得借用或盗用他人作品。
[bookmark: _Hlk98769628]2.作品提交：各学部可推荐3项作品，填写《心理健康教育活动报名表》（表1），经学部盖章，与参赛作品合成压缩文件，以“学部名称+摄影大赛”命名于5月15日前发送至指定邮箱：418545291@qq.com，纸质版交至8栋公寓111办公室。






















表1：心理健康教育活动报名表
	序号
	所在学部
	参赛项目
	作品名称
	作者姓名
	联系方式

	1
	
	
	
	
	

	2
	
	
	
	
	

	3
	
	
	
	
	

	4
	
	
	
	
	

	5
	
	
	
	
	

	6
	
	
	
	
	






























表2：南京医科大学康达学院“阳光之星”申请表
	学部名称
	

	学生姓名
	
	性别
	

	年龄
	
	联系方式
	

	班级
	
	担任心理委员时间
	

	心委相关荣誉
	



	主要事迹
	（500字以内）










	学部意见
	
盖章
年  月  日


	学工处
意见
	





