
附件 5

“医心科普”宣传视频评选活动
优秀寒假作业

序号 作品名称 姓名 班级 学号 奖项

1
息息相“冠”——当心脏的“高速公路”

堵车了

黄 吕 2023 级临床 6 班 23800614

一等奖

韩幸芝 2024 级全科 2 班 23940212

2 小儿疹子科普视频

朱筠霄 2024级护理 16班 24831623

一等奖

刘雅琪 2024级护理 16班 24831626

3 “7”步洗手法

俞嘉文 2024 级护理 8 班 24830818

一等奖

刘希雅 2024 级护理 3 班 24830313

4 智慧饮食，活力运动，良好睡眠 刘心远 2025 级健管 1 班 25990149 一等奖

5 甲流防护知识

张珺睿 2025 级预防 3 班 24890329

一等奖周淑静 2025 级预防 3 班 24890330

周 丽 2025 级预防 3 班 24890335

6 138 万次“擦肩而过”

李彦宇 2025 级卫检 1 班 25780122

二等奖

陈飞扬 2023 级预防 6 班 23790609

7 认识致命的主动脉夹层 徐欣研 2023 级卫管 4 班 23840410 二等奖

8 以身试菌 唐语鸿 2024 级全科 2 班 23890334 二等奖

9 别让低头伤了你的颈

胡佳悦 2025级护理 11班 25831102

二等奖范悠悠 2025级护理 11班 25831105

鞠雨睿 2025级护理 11班 25831111



10 减压病—身体里的气泡危机 李祖淳 2024 级康复 3 班 24920324 二等奖

11 你的颈椎，正在发出求救信号 穆子歆 2023 级健管 1 班 23990126 二等奖

12 把风险变成希望——女性两癌科普

熊沛驭 2025 级医保 1 班 25980125

二等奖

张怡彤 2025 级卫管 2 班 25840205

13 新春食安，健康相伴 叶阳天 2024级临床 16班 24800310 二等奖

14 你了解食道癌吗？

杨 逸 2025 级临床 1 班 25880115

三等奖

丁宇曦 2025 级临床 1 班 25880113

15 春节在家别伤着腰

从 雪 2025级护理 14班 25831405

三等奖

白芸菲 2025级护理 14班 25831410

16
久坐危害知多少？——学生党必看的健

康提示
王 莉 2023 级康复 2 班 23920233 三等奖

17 肠道菌群：被我们忽略的健康中枢

唐文菁 2025 级预防 2 班 25890203

三等奖李子钰 2025 级预防 2 班 25890206

许欣露 2025 级预防 2 班 25890204

18 生活急救小常识

周紫薇 2024 级全科 1 班 23940116

三等奖

邓茗文 2024 级全科 1 班 22860102

19 高血压

薛惠心 2025 级护理 1 班 25850131

三等奖蔡柠蔓 2025 级护理 1 班 25830129

张嘉纯 2025 级护理 1 班 25830128

20
基因剪刀 CRISPR：改写生命密码的革命

性工具

缪易辰 2025 级预防 2 班 25890218

三等奖戚明欢 2025 级预防 2 班 25890233

叶凌昀 2025 级预防 2 班 25890201



21 健康促进 韩加锐 2023 级医保 2 班 23980230 三等奖

22 科学认识与预防心血管疾病 毕涵玥 2025 级卫管 2 班 25840240 三等奖

23 生活中的健康智慧 宣思语 2025 级医保 2 班 25980223 三等奖

24 医心科普

李欣怡 2025 级预防 1 班 25890108

优秀奖胡栩婕 2025 级预防 1 班 25890112

龚晓丹 2025 级预防 1 班 25890110

25 环境与健康 安思澎 2023 级卫管 2 班 23840209 优秀奖

26 “医心科普”宣传视频 褚振毅 2024级临床 15班 24800209 优秀奖

27 “医心科普”宣传视频 步笑阳 2025 级全科 1 班 24890123 优秀奖

28 24 小时战争 免疫科普

李沐珂 2025级护理 10班 25831003

优秀奖

李桐欣 2025级护理 10班 25831003

29 校园常见传染病预防与护理科普

江馨蕊 2024级护理 13班 24831314

优秀奖

沈怡雯 2024级护理 13班 24831313

30
身体使用说明书-现代家庭的科学养护指

南

刘奕含 2025 级预防 1 班 25890119

优秀奖

高艺铭 2025 级预防 1 班 25890118

31
心脏支架：生命通道的“钢筋铁骨”--从

原理到临床的全面解析

宋嘉锴 2025 级预防 1 班 25890121

优秀奖

邱子杰 2025 级预防 1 班 25890122

32 从日常到公共卫生的必修课 管博瑞 2025 级医管 1 班 25730145 优秀奖

33 艾滋病的防治 汤家佳 2024 级医管 1 班 24730151 优秀奖

34 普及医学与公共卫生 徐姜楠 2025 级医保 2 班 25980211 优秀奖

35 春季流感 徐誉涵 2025 级卫管 2 班 25840234 优秀奖


